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Erdbeertorte und Erinnerungen

Es kann losgehen, denkt Anneliese. Mit frisch frisierten
Haaren sitzt sie im Sessel und wartet. Sie tragt ihre Lieb-
lingsbluse, die mit den kleinen Blumen, denn heute ist ein
besonderer Tag: Sie geht zum Klassentreffen.

Versonnen schaut sie aus inrem Fenster in der Seniorenresidenz Rosalie.
Mein Gott, wie lange es her ist, dass sie mit der kleinen braunen Schul-
tasche auf dem Rucken zur Schule ging! Sie hért férmlich noch das Ge-
rdusch, wie Griffelkasten und Schiefertafel in der Schultasche hiipfen. Die
Gesichter ihrer Mitschiler tauchen aus ihrer Erinnerung auf wie aus dem
Nebel. Viele wird sie nicht mehr treffen heute, das weil3 sie. Wenn man

98 Jahre alt ist, sind nicht mehr so viele Ubrig. Beim letzten Mal waren sie
zu dritt: Gundel, ihre Freundin mit den schénen blonden Z&pfen, und ihre
mittlerweile 104-jahrige Klassenlehrerin, die stets geduldige Frau Zimmer-
mann. Wie jung sie damals war! Da klopft es, ihr Pfleger Hartmut holt sie
ab, es geht los. Aufgeregt greift Anneliese zum Rollator, 1auft langsam
hinaus und zieht die Zimmertlr hinter sich zu.

Drei Stunden spaéter ist sie wieder zurlick. Den Bauch voll mit Erdbeertorte
und Kaffee, das Herz Gbervoll mit Erinnerungen. Gundel war da, auch mit
ihrer Pflegerin. Nur Gundel und sie. Wieder eine weniger. Sie kann jetzt
unmaoglich hier allein in ihrem Zimmer sitzen, denkt Anneliese. Mit kleinen
Schritten tappt sie hinliber zur Etagenkiiche. Hartmut sitzt dort mit einigen
anderen, sie setzt sich dazu. ,Wie war’s?“, wird sie gefragt. Und dann erzahlt
sie. Und erzahlt. Und taucht ganz ein in unbeschwerte Kindertage, in das
Schilerstreiche-Kribbeln, in das GroBe-Ferien-Geflhl. Je langer sie
spricht, desto lebendiger werden die

sie jetzt ganz allein. Erfullt und erschopft |m|
geht sie abends zu Bett. ,,Gute Nacht”,

Erinnerungen. Wie schdn, dass sie das alles
teilen kann, findet Anneliese. Zuhause wére
hort sie Hartmut durch den gedffneten 88
Tirspalt noch rufen, dann schlaft sie ein.

Tasten hat das Klavier,
das fiir den guten Ton
in der Cafeteria sorgt

Platze fiir Demenz-

erkrankte gibt es in

einem besonderen
Pflegebereich

1000

Spiele hdlt der digitale
Spieltisch CareTable in
der Rosalie bereit

<

In der groB3ziigigen
Lobby flackert
der Kamin

mehr als 250m

lang ist der Rundweg,

der ums Haus fiihrt und zu
Spaziergdangen im Griinen
einladt

Das Beste ist noch
nicht vorbei

Zuhause geht’s nicht mehr, ich zieh ins Hotel! Warum
nicht? Die Seniorenresidenz Rosalie macht dem Namen
,Residenz* alle Ehre.

In der groBzligigen Lobby im Eingangsbereich des Hauses flackert der
Kamin. GroBe, lichtdurchflutete Wohnbereiche und gemdtliche Zimmer
laden auf drei Etagen zum Wohlftihlen ein. 110 Bewohnerinnen und Be-
wohner finden in diesem modernen Pflegehotel ihr Zuhause. Und das mit
ganz unterschiedlichem Betreuungsbedarf — von der Kurzzeitpflege bis hin
zu einer speziellen Demenzstation. In dieser ist alles auf die Bedurfnisse
demenziell Erkrankter abgestimmt: die Einrichtung, der Tagesablauf, die
gesamte Versorgung. Das Personal ist speziell geschult, so dass Bewoh-
nerinnen und Bewohner mit Demenz hier in besten Handen sind. Ein Rund-
weg durch den Garten der Seniorenresidenz macht Spaziergdnge in einem
geschuitzten, nicht 6ffentlichen Bereich méglich.

Auf jeder Etage der Seniorenresidenz erdffnen sich kleinere Wohnbereiche
in alle Himmelsrichtungen. Durch den kreuzférmigen Grundriss des Hau-
ses hat jedes Zimmer einen anderen Ausblick. Herzstiick der Wohnetagen
sind gemuitliche, freundliche Gemeinschaftsbereiche mit Wohnktichen und
Sitzecken zum Zusammenkommen, miteinander Kochen, Essen, Entspan-
nen oder Spielen. Hier finden regelmaBig auch Workshops statt, bei denen
Interessierte Topfern, Zeichnen, Fotografieren und anderes ausprobieren
kénnen. Die Cafeteria im Erdgeschoss ist ein idealer Ort zum Schlemmen,
Entspannen und GenieBen — bei schénem Wetter auch auf der groBen
Sonnenterrasse. Sie steht nicht nur Hausbewohnern und Besuchern offen,
sondern auch Gasten dartber hinaus.

»oieht gar nicht aus wie ein Pflegeheim®, wird mancher Besucher sagen.
Stimmt. Ist aber eins. Und zwar eins der Extraklasse. Pflege steht bei uns
unter einem guten Zeichen. Weil wir lieben und leben, was wir tun.

,,Wir sind die, die den dlteren Menschen etwas
Schones anbieten wollen - ein neues Zuhause zum
Wohlfiihlen.*
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110 Einzelzimmer Haustiere erlaubt individuelle Gestaltung
mit eigenem Sanitarbereich und damit Sie sich im neuen Zuhause der Zimmer
Anschlissen fiir TV, Radio und Telefon richtig wohlfiihlen kénnen mit eigenen Mdbeln,

Bildern etc. méglich

GENE 0, oSt

grof3ziigige eingestreute Kurzzeitpflegepldtze gemiitlicher Garten-
Aufenthaltsbereiche sowie 22 Pflegepldtze und AuBenbereich
groBziigige Aufenthaltsbereiche mit fir demenziell Erkrankte in einem welcher individuell
Sitzecken und modern ausgestatteten besonderen Demenzbereich im genutzt werden kann
Wohnkuchen als Raum fur Begegnungen Erdgeschoss

Pflegerische Leistungen

- allgemeine Pflegeleistungen entsprechend dem Pflegegrad

- Behandlungspflege

- Durchfiihrung von Mobilisation und Gymnastik nach arztlicher Verordnung
- bedarfsgerechte, psychosoziale Betreuung

- Bewegungstherapie nach &rztlicher Verordnung

weitere Leistungen

- Podologie und FuBpflege regelmaBig und nach Termin im Haus

- Physiotherapie, Logopéadie etc. bieten ihre Dienste im Haus an

- zwei eigene Ergotherapeutinnen und -therapeuten im Haus

- &arztliche Versorgung findet durch Hausarzte, Facharzte und Zahnéarzte etc. statt

- verschiedene Workshops, Betreuungs- und Aktivierungsangebote

- offentlicher Friseursalon im Haus

- offentliche Cafeteria mit groBer AuBenterrasse im Erdgeschoss, welche multifunktional,

auch fur Feierlichkeiten mit der Familie, genutzt werden kann
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