Ausfertigung flr Essenteilnehmer Ausfertigung fiir Pflegeheim Sangerhausen

Speisenplan Grundschule Stidwest
November 2021

Speisenplan Grundschule Stidwest
November 2021

Name Schiler: Name Schiiler:

Klasse: Klasse:

Die Bestellung muss bis spétestens zum 25. Oktober ausgefullt per Fax, E-
Mail oder im Seniorenzentrum Kyffhauserblick zuriickgegeben werden.

Die Bestellung muss bis spatestens zum 25. Oktober ausgefillt per Fax, E-Mail
oder im Seniorenzentrum Kyffhauserblick zurlickgegeben werden.

Fax: 03464/541815 Fax: 03464/541815
e-mail: sangerhausen@drk-sangerhausen.de e-mail: sangerhausen@drk-sangerhausen.de

Eine kostenfreie Stornierung muss bis spéatestens 8.00 Uhr des gleichen Tages
unter folgender Telefonnummer erfolgen.

Eine kostenfreie Stornierung muss bis spétestens 8.00 Uhr des gleichen Tages
unter folgender Telefonnummer erfolgen.
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Telefon: 03464/54180 : Telefon: 03464/54180
KW bitte : KW bitte
44 01.11.2021 bis 05.11.2021 X 44 01.11.2021 bis 05.11.2021 X
Huhnerfrikasse mit Reis 1 Huhnerfrikasse mit Reis
Montag Rohkostsalat I |Montag Rohkostsalat
Kasselerbraten mit Kartoffeln und : Kasselerbraten mit Kartoffeln und
Dienstag Bayrischkraut, dazu Vanille Drink S| |Dienstag Bayrischkraut, dazu Vanille Drink
Gehacktesstippe mit Kartoffelpiree | Gehacktesstippe mit Kartoffelpiiree
Mittwoch Blumenkohlsalat s 1 |Mittwoch Blumenkohlsalat
Kartoffel-Brokkoliauflauf : Kartoffel-Brokkoliauflauf
Donnerstag Pflaumenkompott | [Donnerstag Pflaumenkompott
Nudeln in Schinken-SahnesoRRe 1 Nudeln in Schinken-SahnesoRe
Freitag Gurkensalat S| |Freitag Gurkensalat
KW : KW
45 08.11.2021 bis 12.11.2021 1 45 08.11.2021 bis 12.11.2021
Waurstgulasch mit Nudeln und TomatensoRe | Waurstgulasch mit Nudeln und TomatensoRe
Montag Maohrensalat S : Montag Maohrensalat
Schokoladensuppe mit Zwieback I Schokoladensuppe mit Zwieback
Dienstag Fruchtkaltschale | |Dienstag Fruchtkaltschale
Héahnchenschnitzel mit Kartoffeln und | Hahnchenschnitzel mit Kartoffeln und
Mittwoch Kaisergemdise, dazu Pfirsichkompott : Mittwoch Kaisergemdise, dazu Pfirsichkompott
Eierpfannkuchen mit Apfelmus I Eierpfannkuchen mit Apfelmus
Donnerstag Quarkspeise | |Donnerstag Quarkspeise
Tomatencremesuppe mit Hackfleischkl63chen I Tomatencremesuppe mit Hackfleischkl63chen
Freitag WeiRkrautsalat S : Freitag WeiRkrautsalat
KW I KW
46 15.11.2021 bis 19.11.2021 | 46 15.11.2021 bis 19.11.2021
Milchreis mit Apfelmus : Milchreis mit Apfelmus
Montag Bayrisch Cremé | [Montag Bayrisch Cremé
Jagdwurst mit Nudeln und TomatensoRe | Jagdwurst mit Nudeln und Tomatensofe
Dienstag Méhrenrohkostsalat S | [Dienstag Méhrenrohkostsalat
Gyrosgeschnetzeltes mit Reis : Gyrosgeschnetzeltes mit Reis
Mittwoch Schokoladenpudding mit Vanilleosi3e S| [Mittwoch Schokoladenpudding mit VanilleosRe
Kartoffelauflauf mit buntem Gemiise 1 Kartoffelauflauf mit buntem Gemuse
Donnerstag Banane I |Donnerstag Banane
Fischstabchen mit Kartoffelpiiree und Sole : Fischstabchen mit Kartoffelpiree und Sole
Freitag Weillkrautsalat | [Freitag Weillkrautsalat
KW | KW
47 22.11.2021 bis 26.11.2021 : 47 22.11.2021 bis 26.11.2021
Rahrei mit Spinat und Kartoffeln I Rahrei mit Spinat und Kartoffeln
Montag Mirabellenkompott I |Montag Mirabellenkompott
Schweineschnitzel mit Kartoffeln und Leipziger | Schweineschnitzel mit Kartoffeln und Leipziger
Dienstag Allerlei, dazu bunter Salat S : Dienstag Allerlei, dazu bunter Salat
Schweinegeschnetzeltes Zaricher Art mit | Schweinegeschnetzeltes Zuricher Art mit
Mittwoch Spétzle S 1 [Mittwoch Spétzle
Kartoffelsuppe mit Wiener Wirstchen I Kartoffelsuppe mit Wiener Wiirstchen
Donnerstag Tomatensalat S : Donnerstag Tomatensalat
Méhreneintopf mit Hahnchenfleisch | Mohreneintopf mit Hahnchenfleisch
Freitag frischer Apfel | |Freitag frischer Apfel
KW : KW
48 29.11.2021 bis 03.11.2021 I 48 29.11.2021 bis 03.11.2021
Kartoffeln mit Krauterquark | Kartoffeln mit Krauterquark
Montag Apfelmus I [Montag Apfelmus
Spaghetti Bolognese vom Schwein : Spaghetti Bolognese vom Schwein
Dienstag Gotterspeise S| |Dienstag Gotterspeise
|
Mittwoch : Mittwoch
Donnerstag : Donnerstag
|
Freitag I |Freitag

S = Gerichte mit Schweinefleisch S = Gerichte mit Schweinefleisch

Unterschrift




	Hühnerfrikasse mit Reis Rohkostsalat_2: 
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